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ÖFFNUNGSZEITEN * EINTRITT

Samstag 16. November - 10.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag  17. November - 10.00 bis 17.00 Uhr

2,50 Euro pro Tag
(Auf Grund des geringen Eintritt spreises gewähren wir 
keine Ermäßigungen)
Jugendliche bis 14 Jahre frei

Alle Vorträge können kostenfrei besucht werden!

RAUM SÈVRES

10.30 Mehr Lebensqualität durch moderne Hörsysteme
 Eugen Weiss, Hörgeräteakusti k-Meister 
 Hörgeräte Böckhoff , Braunschweig

11.30 Akupunktur bei Augenleiden - eine begleitende  
 Alternati ve bei Augenerkrankungen
 Monika Burghardt, Heilprakti kerin, Wolfenbütt el
 
12.30 Vorsorge - Vollmachten - Verfügungen:   
 Persönliche Dokumente übersichtlich geordnet
 in der Notf all- und Nachlass-Mappe
 Bernd O. Dort, Hannover
 
13.30 Präventi on und Leben mit Diabetes mellitus:  
 Erhöhter Insulinspiegel und die Auswirkung auf  
 die Gesundheit
 Monika Burghardt, Heilprakti kerin, Wolfenbütt el
 
14.30 “Leben nach dem Schlaganfall“
 - therapeuti sche Möglichkeiten zur 
 Verbesserung der Lebensqualität 
 Stefanie Giese (Ergotherapeuti n), Nicole Lindner  
 (Logopädin), Erich Hoff art (Physiotherapeut),
 get, Wolfenbütt el

15.30 Wirkungsweisen und Einblick der therapeuti schen  
 wie nichtt herapeuti schen Arbeit mit Hypnose
 Simon Heuser, Heilprakti ker für Psychotherapie &  
 Hypnosetherapeut, Salzgitt er

 
RAUM KAMIENNA GÓRA

10.30 Der falsche Biss und seine Folgen
 Janine Berner, Heilprakti kerin,Peine

11.00 Implantate trotz schlechtem Knochen - 
 Mit Sicherheit durch 3-D-Planung
 Dr. Burghard Bode, Zahnarzt und Implantologe,
 Wolfenbütt el

12.00 Zahnimplantate - nur für Reiche?
 Dr. Axel Strukmeier, Zahnarzt und Implantologe,
 Wolfenbütt el 

13.00 Gewichtsredukti on durch Hypnosecoaching - mit  
 ganzheitlichem Ansatz zum Ziel
 Heike Groll, Praxis für Hypnose 

13.30 Gesund und Akti v - so kurbeln Sie Ihren Stoff -
 wechsel an - für ein langes und akti ves Leben!
 Monika Burghardt, Heilprakti kerin, Wolfenbütt el

14.30 terzo®Gehörtherapie. Endlich in 
 geräuschvoller Umgebung verstehen 
 Achim Hartwig, Hörgeräteakusti k-Meister 
 Hörgeräte Müller, Wolfenbütt el

PROGRAMM SONNTAG PROGRAMM SONNTAG

15.30 Geisti ges Heilen - endlich selbstverständlich!  
 Barbara Hauser, Heilprakti kerin, Wolfenbütt el

RAUM SATU MARE

10.30 Die Welt der Bilderdenker - Wie legasthenie- &  
 ADS- Begabte Ihre angeborene Talente entdecken  
 und entf alten können 
 Peter Classen, Lebensberater, Buchautor und  
 Künstler, Ovelgönne
 
11.30 Asthma im Kindes- und Jugendalter
 Dr. Isabel Ferger & Dr. Michael Zense, Allgemeine  
 Pädiatrie und Jugendmedizin, Wolfenbütt el (CME)

12.30 Entwicklungsförderung bei Kindern im 
 Vorschul alter - therapeuti sche Möglichkeiten zur 
 Verbesserung von Wahrnehmung, Motorik und  
 Sprache
 Nicole Lindner (Logopädin), Sebasti an Giese 
 (Ergotherapeut), get, Wolfenbütt el

13.30 Wie wichti g ist Rehabilitati onssport?
 Dipl. med. Burkhard Distel
 Sportmediziner, Chiroprakti ker
 MTV Wolfenbütt el

14.30 Was mache ich bei wiederkehrenden 
 Blasenentzündungen?
 Kersti n Weber, Apothekerin & 
 Birgit Schacht, Phyto PTA
 Löwenapotheke, Wolfenbütt el
 
15.30 „Lust auf Gesundheit?“ 
 Ambulante Vorsorgekuren im In- & Ausland,
 Reha-Sport, Funkti onstraining, 
 Gesundheitsprogramm und Leistungsplus
 Joachim Roßdeutscher, Marktbereichsleiter, 
 AOK-Servicezentrum, Wolfenbütt el

HERZLICHEN DANK ALLEN REFERENTEN!



PROF. DR. HEINRICH KECK

Die Gesundheit der Bürger in unserer Region liegt  uns 
sehr am Herzen. Deshalb beteiligt sich das Städti sche 
Klinikum Wolfenbütt el in diesem Jahr erstmals an der 
Gesundheitsmesse akti Vita. 

Ärzte und Pfl egende unseres Krankenhauses werden die 
Besucherinnen und Besucher über verbreitete Krankhei-
ten und deren moderne Behandlungsmethoden infor-
mieren. Wir wollen aber auch für eine gesunde Lebens-
weise werben. 

Erstmals wird es als Teil der Gesundheitsmesse auch ein 
umfangreiches Vortragsprogramm für interessierte Laien 
und für niedergelassene Ärzte geben. Das Städti sche Kli-
nikum hat dafür die Schirmherrschaft  übernommen. Das 
Engagement unserer Ärzte ermöglicht diesen Gesund-
heitskongress. Sie bringen hier eine hohe Kompetenz ein 
und werden den Zuhörern sehr viel Neues und Wissens-
wertes aus ihren Fachgebieten vermitt eln.

Aber auch ein Besuch am Stand des Klinikums – ebenso 
wie bei den vielen anderen Ausstellern – wird sich loh-
nen. Lassen Sie sich überraschen! 

Der „Wasserdoktor“ Sebasti an Kneipp hat einmal ge-
schrieben: „Wer nicht jeden Tag etwas für seine Gesund-
heit aufb ringt, muss eines Tages sehr viel Zeit für die 
Krankheit opfern“.  Die beiden Tage der akti Vita sind eine 
gute Gelegenheit, etwas für seine Gesundheit zu tun. 

Alle, die sich für diese Gesundheitsmesse engagieren, 
freuen sich über viele Besucher, die sich informieren und 
anregen lassen. 

Ich wünsche Ihnen neue Erkenntnisse, Freude beim Aus-
probieren der vielen Angebote und natürlich vor allem: 
Gesundheit!

Herzlichst, Ihr

VORWORT
Gesundheit ist das Wichti gste im Leben. Aus diesem 
Grund wächst das Angebot rund um dieses Thema 
ständig und wird immer vielfälti ger.

Die Gesundheitsmesse akti Vita soll Ihnen mit ihrer gro-
ßen Auswahl an Ausstellern und Vorträgen Informati o-
nen aus erster Hand liefern. 

50 Aussteller aus den Bereichen klassische und alter-
nati ve Medizin, Fitness und Ernährung, Wellness und 
Spa, Präventi on und Rehabilitati on werden sich in der 
gesamten Lindenhalle präsenti eren. 

Gesundheit für JUNG & ALT steht im Fokus der akti Vita 
am 16. & 17. November 2013.

Die Aufl istung aller Aussteller fi nden Sie unter 
www.messe-mil.de

MESSE
RAUM SÈVRES

10.30 Aktuelle Entwicklung in der Leberchirurgie   
  Chefarzt Prof. Dr. Heinrich Keck 
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el (CME)

11.30 Wenn Gallensteine zur Erkrankung werden   
 Chefarzt Prof. Dr. Heinrich Keck und
 Oberarzt Dr. Karsten Täubert 
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el (CME)

12.30 Lebertumoren 
 Chefarzt Prof. Dr. Kinan Rifai
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el (CME)

13.30 Darmkrebs 
 Chefarzt Prof. Dr. Kinan Rifai
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el (CME)

14.30 Beckenbodencheck -
 von der Diagnose zur Therapie 
 Chefarzt Matt hias Buhles
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el (CME)

15.30 Gerinnungshemmer: Aktueller Stand 
 Chefarzt Prof. Dr. Dirk Hausmann
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el (CME)

16.30 Gerinnungsstörungen im Praxisalltag - 
 Präoperati ve Diagnosti k und mögliche 
 Konsequenzen 
 Dr. med. Frauke Bergmann 
 Fachärzti n für Laboratoriumsmedizin, 
 Hämostaseologie, Fachärzti n Kinderheilkunde und  
 Jugendmedizin, Hannover (CME)

RAUM KAMIENNA GÓRA

10.30 Chinesische Zungendiagnose 
 Dr. med Thomas Weiberlenn
 Prakti scher Arzt - Fachgebiet Traditi onelle 
 Chinesische Medizin, Hannover (CME)
  
11.30 Heilberufe und Umsatzsteuer. Wann müssen  
 Ärzte und Angehörige anderer Heilberufe   
 Umsatzsteuer zahlen?
 (Stand der aktuellen Rechtsprechung)
 Ulrike Andrulat, ANDRULAT | BRODDE | PLUS  
 Steuerberatungsgesellschaft , Wolfenbütt el 

12.30 Bewertung einer (Zahn-) Arztpraxis  zur 
 Ermitt lung des Kauf- bzw. Verkaufspreises. 
 Darstellung verschiedener Bewertungsmethoden  
 und steuerlicher Fallstricke
 Ulrike Andrulat, ANDRULAT | BRODDE | PLUS  
 Steuerberatungsgesellschaft , Wolfenbütt el

PROGRAMM SAMSTAG PROGRAMM SAMSTAG

Mit dem Städti schen Klinikum als Kooperati onspartner 
haben wir ein hochkaräti ges Vortragsprogramm für Sie 
zusammengestellt.

Neben zahlreichen Vorträgen für interessierte Laien, 
wird eine Fachtagung mit punkterelevanten Fachvorträ-
gen für niedergelassene Ärzte die Messe bereichern.

Alle Vorträge werden kostenfrei angeboten und sind im 
Messe-Eintritt spreis von 2,50 € enthalten.

VORTRÄGE

BEI (CME) MARKIERTEN VORTRÄGEN 
KÖNNEN FORTBILDUNGSPUNKTE IM 
RAHMEN DER FORTBILDUNGSVER-
PFLICHTUNG ERWORBEN WERDEN!

 „WAS NÜTZT MIR DER ERDE GELD? KEIN 
KRANKER MENSCH GENIESST DIE WELT.“ 
(JOHANN WOLFGANG VON GOETHE) 

Regelmäßige Sport-, Fitness- & Reha-Vorführungen auf 
unserer großen Bühne und eine gesundheitsbewusste 
Gastronomie werden Sie begeistern.

BÜHNE * GASTRONOMIE

13.30 Die Arthrose des Hüft - oder Kniegelenkes.   
 Welche Behandlungsopti onen bestehen? 
 Was ist sinnvoll – was ist Unsinn? 
 Chefarzt Dr. Thomas Hockertz   
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el (CME)

14.30 100 Jahre operati ve Knochenbruchbehandlung -  
 Wo stehen wir heute? 
 Chefarzt Dr. Thomas Hockertz   
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el (CME)

15.30 Jeder Schritt  tut weh – 
 Aktuelle Trends in der Fußchirurgie 
 Oberarzt Dr. Rötger Opperbeck
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el (CME)

16.30 Zecken, FSME und Borreliose - 
 Gibt es ein Risiko in Niedersachsen? 
 Dr. Masyar Monazahian
 Niedersächsisches Landesgesundheitsamt,
 Fachbereich: Virologie/Infekti onsserologie/  
 Parasitologie, Hannover (CME)

RAUM SATU MARE

10.30 Geburtshilfl iche Anästhesie und 
 Schmerztherapie 
 Oberarzt Dr. Roland Diesel
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el (CME)

11.30 Laparoskopische Operati onen in der Gynäkologie
 Oberärzti n Dr. Edeltraud Mateescu
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el

12.30 Anästhesie heute: 
 vom Äther über das Lachgas ins Jetzt
 Chefarzt Dr. Tobias Jütt ner, MBA
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el

13.30 Gesund leben - akti v fürs Herz              
 Chefarzt Prof. Dr. Dirk Hausmann
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el

14.30 Pati entensicherheit - Ein roter Faden im Klinikum
 Christi ane Lange & weitere Fachpersonen   
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el

15.30 Schilddrüse - kleines Organ mit großer Wirkung
 Oberarzt Dipl. med. Torsten Zeyher
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el

16.30 Leistenbruch, ein häufi ges Problem des Alltags
 Oberarzt Dr. Ekkehard Möbius
 Städti sches Klinikum Wolfenbütt el 
 


